
Fecha: Sábado 9 de junio 2018 de 10:30 a 12:30
Lugar: Casa de la cultura de Alalpardo.
Guía: Mónica Bello 
Inversión: 10 €
Información e inscripción:

efeteate@gmail.com

660-136252

@corazondeluz 

TALLER DE HO´OPONOPONO

Colabora

 Introducción al HO’OPONOPONO: Conocerás en
que consiste ésta antigua técnica de resolución de
conflictos y problemas.

 Te enseñare como aplicarla con un ejercicio
guiado de meditación para conectar y establecer
una sana relación con vuestro niño interior.

 Es un taller teórico – practico donde aprenderás
diferentes herramientas de meditación.

es el camino más fácil para vivir en paz
9 de Junio Casa de la cultura Alalpardo
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